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Die Teilnehmenden kommen wochentlich zusammen, um sich zu
gemeinsam festgelegten Themen auf Deutsch auszutauschen, zu
vernetzen und gegenseitig zu starken. Moderiert werden die Treffen von
einer deutschsprachigen Leiterin. Es finden zudem Besuche von
Fachpersonen bzw. -stellen statt.

Themenschwerpunkte sind u.a.:

e Gesundheit: Kérper und Seele, Selbstfirsorge, Gesundheitssystem
e Wohnen: Umzug, Hausordnung, Abfall, Recycling und Umwelt

e Schulsystem, Aus- und Weiterbildung, Arbeit und Familienleben

Das Angebot ist niederschwellig und die Teilnahme freiwillig. Eine
regelmassige Teilnahme ist erwlinscht (Teilnahmebestétigung).

Die Teilnehmenden starken ihre Handlungsfahigkeit im Alltagsleben.

Folgende Hauptzielsetzungen werden verfolgt:

e Erweiterung des Wortschatzes im Deutschen bzgl. Alltagsthemen

¢ Sich im Deutschen fliessender ausdriicken kénnen (eigene Meinungen
und Bedurfnisse dussern)

e Eigene Interessen und Erfahrungen in die Gestaltung der Treffen
einbringen, voneinander lernen auf Augenhdhe

¢ Kennenlernen verschiedener Angebote und Beratungsstellen (Region)

e Vertiefte Informationen zu - und Auseinandersetzung mit Themen des
eigenen Alltags in der Schweiz

Das Angebot richtet sich an Migrantinnen mit eher geringen
Deutschkenntnissen (Niveau GER A 1.2 - B1).
Nach Mdglichkeit und bei Bedarf wird eine Kinderbetreuung angeboten.

Durchschnittlich 5 bis 15 Personen pro Treffen und Gruppe.

Der mundliche Austausch auf Deutsch anhand von vielerlei
Sprechanlassen steht im Vordergrund. Inhaltliche Inputs erfolgen sowohl
von der Leiterin, von externen Fachpersonen wie auch von den
Teilnehmenden selbst. Es handelt sich nicht um einen Sprachkurs im
eigentlichen Sinne mit Lehrmittel, Priifungen oder Zertifikaten etc.

Die Treffen finden wochentlich von August bis Dezember und von Januar
bis Juni statt - ausser in den Schulferien und an Feiertagen. Die Treffen
dauern 1.5 Stunden. Ein Einstieg ist jederzeit ohne Anmeldung mdglich.

Die Treffen beinhalten eine Kaffeepause fir den informellen Austausch
untereinander.

Die Teilnehmenden zahlen einen Unkostenbeitrag von CHF 3.- pro Treffen.
Reduzierter Tarif fur Bewilligung N und F-Auslander.

An einem Standort organisieren wir eine alltagsintegrierte Sprachférderung
fur die Vorschul-Kinder der teilnehmenden Eltern.

Simone Isler, Rotes Kreuz Baselland
Telefon: 061 905 82 00, Email: s.isler@srk-baselland.ch
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