Medienmitteilun
g Schweizerisches Rotes Kreuz +

Kanton Baselland

Liestal, 03.02.2026/IK

Attraktives Angebot fiir pflegende und betreuende Angehorige

Gerade in der heutigen Zeit des Fachkraftemangels in Pflege und Betreuung, sind
Angehorige ein wichtiger Teil der Gesundheitsversorgung. Sie leisten
anspruchsvolle Arbeit und miissen gestarkt werden.

Oft wird aus Fursorge die Selbstpflege vernachlassigt. Mit unseren fur pflegende und
betreuende Angehdrige entwickelten Kursen, férdern wir den Austausch unter
betroffenen Menschen mit ahnlichen Herausforderungen. Gerade das Thema Demenz,
als besonders herausfordernde Erkrankung, ist dabei ein zentrales Thema. Jeder Kurs
wird von einem passenden Fachinput begleitet und vermittelt wichtige
Handlungskompetenzen.

Unser jahrliches Kursprogramm fur pflegende und betreuende Angehdrige finden Sie
unter www.srk-baselland.ch/demenz

Nachste Kurse:
Ich will nicht ins Pflegeheim - Ablésung unterstitzen
Samstag, 11.04.2026, 09.00 — 11.30 Uhr, Liestal

Wie fiihlt ein Mensch mit Demenz?
Samstag, 09.05.2026, 08.30— 11.00 Uhr, Reinach BL
Samstag, 20.06.2026, 08.30 — 11.00 Uhr, Liestal

Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme und Anmeldung.

Kontaktbox:
Rotes Kreuz Baselland, Bildung & Berufliche Integration, Fichtenstrasse 17, 4410 Liestal,
Telefon 061 905 82 99, bildung@srk-baselland.ch
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Bildlegende: Demenz verstehen und bewusst reagieren ist der Schliissel, um allen Betroffenen den Alltag
zu erleichtern.

Zeichen mit Leerschlagen: Total: 1033, Titel: 59, Lead: 198, Gesamttext: 776

Medienkontakt: Rotes Kreuz Baselland, lvana Kovacevic, Leiterin Bildung & Berufliche
Integration, Tel. 061 905 82 12, i.kovacevic@srk-baselland.ch
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